
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий 

________________ А. А. Ястребинская 

Приказ №  23 п. 1 от 30.08.2024 г. 

 

 

Расписание занятий на 2024-2025 учебный год    (холодный период года) 
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Вторая группа 

раннего возраста 

№ 6 
«Скворушки» 

 

Первая младшая 

группа № 5 

«Галчата» 

 

Вторая младшая 

группа № 7 

«Свиристели» 

 

Средняя  

группа  

№ 1 «Ласточки»                   

 

Старшая  

группа  

№ 2 

«Воробышки» 

 

 

 

Подготовительная  к 

школе группа  

№ 4 

«Орлята» 

п
о
н

е
д
ел

ь
н

и
к
 

1. Музыка  

9.00-9.10 
Театрализованная 

деятельность 
8.55-9.05 

1.Познавательное 

развитие 

1/3 неделя – 

окружающий мир 

2/4 неделя - природа 

9.10-9.25 

 

1.Познавательное 

развитие 

1/3 неделя – математика 

2/4 неделя - сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

(экспериментирование) 

9.00-9.20  

 

1.Познавательное 

развитие 

1/3 неделя – математика 

2/4 неделя - сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

(экспериментирование) 
9.15-9.40 
 

1.Познавательное 

развитие 

1/3 неделя – окружающий 

мир 

2/4 неделя - природа 

9.00-09.30 

 

 

Театрализованная 

деятельность 

9.20-9.30 

1. Музыка 
9.15 – 9.25  

 

 

2.Музыка 

9.35-9.50 

 

2.Физическая культура  

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные упражнения) 
9.30 – 9.50 

 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие  

(1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – 

прикладное искусство) 

9.50 – 10.15 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – прикладное 

искусство 

9.40 – 10.10 

 



2.Социально-

коммуникативное 

развитие 

16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 

(II подгруппа) 

 

2.Познавательное 

развитие 

1/3 неделя – 

окружающий мир 

2/4 неделя - природа 

16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 
(II подгруппа) 

 

3.Физическая культура  

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

16.05-16.30 

3. Физическая культура  

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

10.20-10.50 

в
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1.Физическая 

культура (подвижные 

игры и игровые 

упражнения) 

9.00 – 9.10  

(I подгруппа) 

9.20-9.30 

(II подгруппа) 

 

1.Физическая 

культура 

(подвижные игры и 

игровые 

упражнения) 

9.00-9.10  

(I подгруппа) 

 

9.20-9.30 

(II подгруппа) 

 

1.Познавательное 

развитие 

1/3 неделя – 

математика 

2/4 неделя - сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

(экспериментировани

е) 

9.10-9.25  

 

1. Музыка 

9.00-9.20  

 

1.Познавательное  

развитие 

 (1/3 неделя – 

окружающий мир 

2/4 неделя – природа) 

9.00-09.25 

 

1.Математика 

9.00-9.30 

 

2.Познавательное 

развитие 

(1/3 неделя – 

окружающий мир 

2/4 неделя - сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия) 

16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 

(II подгруппа) 

 

2.Познавательное 

развитие  

(1/3 неделя – 

математика 

2/4 неделя - 

сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия) 

16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.15-16.25 

(II подгруппа) 

 

2.Физическое 

развитие  (основная 

гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные 

упражнения) 
9.35-9.50 

 

2.Познавательное 

развитие  

1/3 неделя – 

окружающий мир 

2/4 неделя - природа 

9.30 – 9.50 

 

2. Музыка 

9.35-10.00 

 

2.Речевое развитие 

9.40-10.10 

 

 

3. Физическая культура  

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

16.05-16.30 

3.Музыка 

10.20-10.50 
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р
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1. Музыка  

9.00-9.10 

 

1. Музыка  

9.15-9.25 

 

 

1.Речевое развитие 

1/3неделя – речевое 

развитие 

2 неделя – обучение 

грамоте 

4 неделя – ЧХЛ 

9.10-9.25 

 

1. Речевое развитие 

1/3неделя – речевое 

развитие 

2 неделя – обучение 

грамоте 

4 неделя – ЧХЛ 

9.00-9.20  

 

 

1. Речевое развитие 

1/3неделя – обучение 

грамоте 

2/4 неделя – ЧХЛ 

9.15-9.40 

 

 

1. Обучение грамоте 

9.00-9.30 

 

 

2.  Речевое развитие 

(развитие понимания 

речи и развитие 

активной речи) 
16.00-16.10  

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 

(II подгруппа)  
 

2.Развитие речи 

(1/3 неделя – речевое 

развитие 

2/4 неделя – ЧХЛ) 

16.00-16.10  

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 

(II подгруппа)  

 

 

2.Музыка 

9.35 – 9.50 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – 

прикладное искусство 

9.30– 9.50 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – аппликация 

2/4 неделя – прикладное 

творчество 

9.50-10.15 

 

 

 

 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – аппликация 

2/4 неделя – прикладное 

творчество 

9.40-10.10 

 

Театрализованная 

деятельность 

10.00-10.20 

 

3. Физическая культура  

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

10.20-10.50 

ч
ет

в
е
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1.Физическая культура 

(развитие основных 

движений) 
9.00 – 9.10  

(I подгруппа) 

 

9.20-9.30 

(II подгруппа) 

 

1. Физическая 

культура  

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные 

упражнения) 
9.00-9.10 

(I подгруппа) 

 

9.20-9.30 

(II подгруппа) 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – 

рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – 

прикладное искусство 

9.10-9.25 

 

1.  Музыка 

9.00-9.20  

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя - 

конструирование 

9.00-9.25 

 

1.Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование) 

9.00-9.30 

 



2. Художественно-

эстетическое развитие 
1/3 неделя – рисование 
2/4 неделя - лепка 
 

16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 

(II подгруппа) 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 

(II подгруппа) 

 

2.Физическое 

развитие   

(основная 

гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные 

упражнения) 

9.35-9.50 
 

2.Физическое развитие 

1/3 неделя – ЗОЖ 

2/4 неделя - ОБЖ 

9.30 – 9.50 

 

2. Музыка 

9.35-10.00 

 

2. Чтение художественной 

литературы 

9.40-10.10 

 

Театрализованная 

деятельность 

16.00-16.15 

 

3. Физическая культура 

(на улице) 

10.25-10.50 

3.Музыка  
10.20-10.50 
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1.Физическая культура 

(развитие основных 

движений) 
9.00 – 9.10  

(I подгруппа) 

 

9.20-9.30 

(II подгруппа) 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие  

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя - 

конструирование 

9.00 – 9.10  
(I подгруппа) 

 

9.20-9.30 

(II подгруппа) 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – 

аппликация 

2 неделя – лепка 

4 неделя - 

конструирование  
9.10-9.25  

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – аппликация 

2 неделя – лепка 

4 неделя - 

конструирование 

9.00-9.20  

 

1.Физическое развитие 

1/3 неделя – ЗОЖ 

2/4 неделя – ОБЖ 

9.15-9.40 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя - 

конструирование 

9.00-9.30 

 

2. Познавательное 

развитие 

1/3 неделя – сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

2/4 неделя - природа 
16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 

(II подгруппа) 

2.Физическая 

культура 

(формирование ЗОЖ) 

 

16.00- 16.10 

(I подгруппа) 

 

16.20-16.30 
(II подгруппа) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

2.Физическое 

развитие   

1/3 неделя – ЗОЖ 

2/4 неделя - ОБЖ 

9.35 – 9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Физическая культура  

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

9.30 – 9.50  

 

2. Речевое развитие 

9.50-10.15 

 

 

 

 

2. Физическое развитие 

1/3 неделя – ЗОЖ 

2/4 неделя – ОБЖ 
9.40-10.10 

 

 

 

 

 

 

3.Физическая культура (на 

улице) 

10.20-10.50 

 

 



 

 

 

Досуг 
16.40-16.50 

Досуг 
16.40-16.50 

Досуг 
16.40-16.50 

Культурно-досуговая 

деятельность 

10.00-10.20 

 

Театральная 

деятельность/культурно-

досуговая деятельность 

16.05-16.30 

Театральная 

деятельность/культурно-

досуговая деятельность 

16.00-16.30 
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